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Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur (IISGS)

v

Galicia Sur

www.iisgaliciasur.es

Quienes Somos? Espacio multidisciplinar de investigacion biomédica,
con sede en el Hospital Alvaro Cunqueiro en Vigo
50+ grUpOS ClllniCOS (Vigo, Ponteved ra, Ourense) El 11SGS es un espacio de investigacién multidisciplinar

en Biomedicina que tiene el objetivo de promover
la investigacion traslacional y la innovacién, garantizando  [NERNES]

grupos academicos (UVigo). s et e it o
Acreditado por el Instituto de Salud Carlos Ill (maxima categoria).

Nuestras Areas de Investigacion

. o 7 . . y o
Mision y Objetivos. : ' & P ‘
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS 7 METABOLISMO, NUTRICION
NEUROCENC 185 E INFECCIOSAS Y. Y ENFERMEDADES RARAS Y.DE

Fomentar la investiga traslacional e innovacion, aplicando resultados v ruaicss [ ol nanios e
directamente a la mejora de la salud publica.

Impulsar vocaciones cientificas y participacion ciudadana. l!‘ ‘ I ;‘ ey
EFICIENCIAY CALH;AD:N‘SISTEMAS m

Areas de investigacion: Neurociencias & Psiquiatria, Enfermedades Infecciosas, Inmunitarias & Inflamatorias,
Metabolismo, Nutricion & Enfermedades Raras, Enfermedades de Organos, Envejecimiento & Medicina Regenerativa,
Cancer, Calidad Asistencial, Seguridad del Paciente & Economia de la Salud; Ademas, areas transversales: Soporte a
Decisiones e Innovaciones Biomédicas

ENFERMEDADES DE GRANDES
SISTEMAS, ENVEJECIMIENTO Y
MEDICINA REGENERATIVA

99
0

Capacidades e infraestructuras: CORE LAB con plataformas de: (Gendmica (secuenciacion, ddPCR), Microscopia
avanzada, Cultivo celular (BSL-2), Citometria y flujo celular, Biobanco (+40.000 muestras) asi como Unidades transversales:
Metodologia y estadistica, Inteligencia Artificial, TIC, Investigacion clinica independiente, Cultura cientifica e igualdad
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http://www.iisgaliciasur.es/

Cardiovascular Reasearch Group / Al Platform

» Grupo de Invetigacion Cardiovascular IISGS,

» Equipo multidisciplinar con perfil clinico y técnico de investigacion en
IA en el ambito biomédico (ingenieros, matematicos, fisicos,
farmaceuticos, clinicos) Olivia Zulaica, Laura Busto, Silvia Campanioni,
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Carlos Martinez, Pablo Ben, Pablo Juan, Ana Blanco, Susana Alvarez, s
Fatima Maarrou, Cesar Veiga, a°
[intermce voa UL 01 M1 —
Training Task = Optimization
> Plataforma IA: [ ) B = By, Bymy)
www.iisgaliciasur.es/apoyo-a-la-investigacion/plataforma-ia-analisis- EE%
biomedicos/ 38 s cnaetran ;
2 2l
[ Soft-constrained z
© Problem =

» Hardware & software to para acelerar el analisis de grandes volumenes
de datos de investigacion biomédica usando algoritmos de IA,

» Desarrollo de cédigos especificos para proyectos: data curation,
fitting, visualization, etc.
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Plataforma IA: Proyectos de Investigacion

Diferentes proyectos de investigacion en analisis de imagen cardiovascular

Esclerosis Multiple (imaging) (IDIS),

Unidad de Ciudados Intensivos (signals),

Contaminacion mediomabiental & enfermedad arteria coronaria (Meteogalicia, SERGAS-SaludPublica)

PET studios tracer _MRLPET rogistration

Creutzfeldt-Jakob D., COVID-persistente (imaging, cohortes)

Deterioro Cognitivo (multisensing)

Module 5: CIE Speech

Analisis de mal plegamiento de proteina pridnica(CIC-BIOGUNE) é

Biomarkers mo del from
Audio Speech Recordings
(utterance & NLP)

Module 6: CIE Video

Cancer de Cervix (citometria de flujo)

BRILLIANT: Sarcopenia (MRI)

ai-COGNISANCE
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Sarcopenia

~ Definicion:  Pérdida progresiva de masa muscular, fuerza y funcionalidad,

asociado a la edad

MASA MUSCULAR SALUDABLE PERDIDA MUSCULAR CON SARCOPENIA
JJemo - Rbibsso
- g /=Y R
’ —
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» Causas Principales: Envejecimiento. Inactividad fisica.
Cambios hormonales. Inflamacién créonica. Desnutricidn.
Enfermedades crdnicas (diabetes, insuficiencia renal, cancer).
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European Working Group on

Sarcopenia in Older People
(EWGSOP)

SARc'F NEGATIVE §Y
or clinical )
suspicion

POSITIVE
OR PRESENT

Muscle strength JXLIVTR
Grip strength,
Chair stand test

Low

In clinical practice,

this is enough to
e lrigger assessment of
causes and start

intervention

2

Muscle quantity TSNS
or quality
DXA; BIA, CT, MRI

Low

Physlcal
Performance
Gait speed, SPPB,
TUG, 400m walk

K
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Sarcopenia

Consecuencias: =
olncremento de caidas y fracturas. HADEREN
oMenor calidad de vida y dependencia. oo oy
oRiesgo de complicaciones y mortalidad.

L
Diagnéstico o _ \
oMasa muscular: MRI, DEXA, bioimpedancia. \
oFuerza muscular: Prueba de prension manual. _
oFuncionalidad: Velocidad de marcha, levantarse de una silla.

¢ ©
- / - -
/™
)
. - o
Tratamiento

oEiercicio fisico: Resistencia y fuerza. Ejercicio de resistencia Ejercicio aerébico
oNJutricic’)n: Dieta rica en proteinas. _ _ @
oSuplementacion: Vitamina D, creatina (si es necesario). - )

oManejo de enfermedades subyacentes. E] = &
T8

Prevencion

oActividad fisica regular.

oDieta equilibrada desde edades tempranas. Nutricion adecuada Suplementos y

oMonitoreo médico en personas en riesgo. medicamentos

Evaluacion
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Resonancia Magnética Nuclear (RMN, MRI)

Técnica de imagen médica no invasiva
Utiliza campos magneéticos (1.5 T, 3T)

Detecta sefales de nucleos de hidrégeno en el
cuerpo

Generaimagenes detalladas de tejidos blandos
(musculos, 6rganos, cerebro)

No emplea radiacién ionizante

Aplicaciones: diagndstico de lesiones, enfermedades
neuroldgicas, musculoesqueléticas y
cardiovasculares

Distintos modos de operacion (T1,T2,) y secuencias
En Galicia ~ 125.000 estudios/ano, 30% lumbar

N

7 Othk/-7 Op
W73 L1188

SERVIZO
GALEGO
de SAUDE

\\\\\

Area Sanitaria de Vigo

DFOV: 33.0 x22.7om

B g

INSTITUTO DE
INVESTIGACION SANITARIA

Galicia Sur

1: Psoas

B 2- Cuadrado lumbar

3: Erector espinal

4: Multifidos
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Objetivo

Reutilizar estudios de resonancia magnética para evaluar la sarcopenia

» Usando los estudios de imagen de resonancia magnética generados por otra causa clinica que
requiere un estudio de imagen toracoabdominal o lumbar, problemas de vertebras, higado, etc),

» inyectando dichos estudios anonimizados al espacio de datos (datalife), junto con un cdédigo postal,
ciertas variables sociodemograficas (edad, genero, )

» Yy, usando Inteligencia Artificial se pueden re-diagnosticar y generar un score sarcopénico de forma
automatica para una poblacion, y con ello generar nuevo valor a los datos,
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Arquitectura Espacio de Datos

Fuentes de Datos: PACS de los hospitales que aportan al ecosistema del
observatorio (bases de datos de imagen de un servicio de salud (x.e. SERGAS)

Ingesta de Datos: Procesos para capturar y normalizar los datos, estudios de
imagen MRI (DICOM).

Conector hospitalario.

Almacenamiento: Repositorios seguros y escalables (data lakes, data
warehouses)

Procesamiento: Transformacién, limpieza y analisis de datos (batch o en tiempo
real)

Gobernanza y Seguridad: Control de acceso, anonimizacion y cumplimiento
normativo

Catalogo y Metadata: Registro y descripcidn de datos para facilitar su uso.
Interoperabilidad: Protocolos y APIs para compartir datos entre sistemas

Consumo: Herramientas de visualizacion, portales y APIs para usuarios finales
(perfil Salud Publica, perfil paciente)
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BRILLIANT: productor

Concector Hospitalario (hodo hospitalario)

Ingesta de datos: Estudios de imagen de resonancia magnética residentes

en los PACS se inyectan al espacio de datos de forma desatendida( DICOM
query/retrive al PACS).

Anonimiza los estudios de imagen (objetos DICOM)

Asocia datos demograficos (edad/genero, codigo postal, etc. ) al conjunto de
metatados

Negocia contrato con el espacio de datos

Generacion resultados diagnodsticos (lA)

Carga de datos: Evalua la viabilidad de los estudios de imagen via contrato.

Rediagnéstico: la IAidentifica automaticamente los musculos lumbares,
destacando la precision, rapidezy reproducibilidad del analisis.

Generacion de scores: Detalla como se calculan los scores sarcopénicos a
partir de las imagenes procesadas.

Distintos formatos de outputs, epidemioldgicos, para el paciente,
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BRILLIANT: intermediacion (contratos)

Gobernanza del dato (dispatcher)

Gestor de contratos: Describe cOmo las resonancias magnéticas se suben al demostrador de

forma anonimizada.

Reporta a los nodos la actualizacion del estado del espacio, implementando funciones de:

* Brokers de datos: conectan productores con consumidores gestionando solicitudes de
acceso y monitoreando transacciones.

* Transformadores de datos: aseguran que los datos se estandaricen, anonimen, o adapten al
formato requerido por los consumidores.

* Validadores de datos: verifican la calidad, integridad y confiabilidad de los datos antes de su
distribucion.

* Portales de acceso: interfaces o hubs donde se puede buscary solicitar acceso a conjuntos
de datos especificos.

Electronic health recards

Interconector distintos nodos - % [ s an
. . 2 A individuals tc Health data from apps @ regulators in

[ ] HOSpItala I’IO —— I..Llr-.l.- -.nrsrnﬂ'lll."lei"'!flr"E- ~|“I. redesal

 Almacenamiento '

* inteligencia artificial y analisis

e Consumidor

Health data in
= health t-:u istries
pr\nfl-!.:mruls salth dat

1o hawve af rl-!.tarthtrs l.nd
relevant I innevators

L:.I'.u
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BRILLIANT: consumidor

Concector Consumo datos (Salud Publica)

* Portal del Observatorio:

 Muestracomo lainformacién agregada se organiza y es accesible por
codigo postal.

, ro . . , . &) @
* Acceso geografico para entender patrones epidemiologicos. &3 =4
« Beneficios y Resultados Esperados Cpstents hesthystms”
. & )
Concector Consumo datos (Paciente)
effects (social data, previous treatments
environmental data, etc.) _ (inferred through tests,
* Generacion de diagnosticos adaptados al paciente eutomated: et
 Explica lacondiciéon del paciente y una pauta de conducta, ejercicios y
dieta.

* Beneficios y Resultados Esperados
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esultados Preliminares

Contribuciones a congreso BIOINTEGRA_Saude 2025, en Santiago Compostela.

Caracterizacion de la
Sarcopenia en Musculos
Lumbares mediante Analisis
Automatico de texturas en

imagenes de Resonancia
Magnetica.

Ana Blanco Bugueiro.

Ana Blanco Bugueiro

A reseio  comkacn d tp s
"“CARACTERIZACION DE LA SARCOPENIA EN
MUSCULOS LUMBARES MEDIANTE ANALISIS

AUTOMATICO DE TEXTURAS EN IMAGENES DE
RESONANCIA MAGNETICA"

9 xornads BIOINTEGRASAUDE 2025

Cotabrads en S9iago de Compeetea, o 8 15 de Mo de 2025

CARACTERIZACION DE LA SARCOPENIA EN MUSCULOS LUMBARES MEDIANTE
ANALISIS AUTOMATICO DE TEXTURAS EN IMAGENES DE RESONANCIA MAGNETICA

Blanco Bugueiro, Ana'; Arias Gonzlez, Mercedes’; Iglesias Castafin, Alfonso’; Machado Pereira, Dlogo”; Maarrou, Fetima';
Alvarez Alvarez, Susana'; Zulsica ighesias, Olivia’; Veiga Garcia, César'

INTRODUCCION
La sareopenis, una disminucién de masi y funeion muscular asociada a la edad, &5 un factor de riesgo clavs en el savejecimienta [1). Su prevalencia es 3lta en (3 poblacida
(5-13% en individuos. 5 201
B muy importante su deteccidn precos, para promaver tratamientos que mitiguen sus efectos sobre a sakud, fundamentalmente cambios en el estilo de vida, ejercicio y
suplementos nutricionales [4].

sinelrome de fragilidad [3], su incidencia crece con la esperanza de vida.

Lo resonancia magnética (RM) e5 uns mosalidad de imegen no invasiva que

muscular y la istica de |a sarcopenia

[5]. Dada la elevada prevalencia de estudios de &M kembar, y la importancia de detectar la presencia penia, seria ivo valorar de
prato de de de sarcopenia.
OBJETIVO da s (GeCP)
. . i1
€l oot vollar i 2 de 0 Wi B
sarcopenia mediante el andlisis estadistico de texturas de imdpenes de RM. . a] o]z L

MATERIALES Y METODOS

S emplean bases de datos de Nbre scceso d¢ IMapenes de AM 33T como istintas teckas
estadisticas y computacionales (5], que serdn eplicadas a Ia caracterizasién de tefidos en
1o secuencias de T1y T2, ales como la matriz de co-ocurrencia de niveles de gris (GLCM),
1a matriz de langitud de corrida (GLALM), a transformada discreta de Wavelet (OWT) o la
dimensisn fractai (FO).

RESULTADOS

e han en 0y

4, o rap s, e QU aen e esiados reience d ot sl o s s

¥ comp iples descriptores de texturas,

Estas métricas parmiten evaluar |3 complejidad, homageneidad y variabilidad del tejido muscular en cada caso, aportando indicad " gacionad "

calidad musculas, al describir cuantitativamente la estructura interna e los misculos. Adicionalmente, sirven también para explorar la capacidad de las métricas texturales para identificar

Adquisicién de

imigenesy ";:‘;‘g" () Extraccion de caracteristicas detexturas
segmentacion =
migenes oo resonancia

magnéticaen T2

Mgaculo sano
Missulo
sarcopanico

E g

CONCLUSIONES
€l andlisls computacional de texturas propuesto slenta las bases para el disefio de
heramientas sbjetias y automdtieas de apayo ol disgnéstico por imagen de la sarcopenia, al
shantearse como una alterativa robusta, eproducble v semsble 3 cambios esruclurales
., ¥ porla tanta
1 sdopcién de medidas terapéuicas persansliadas para mejora el prondstico vl de los
pacientes.
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Evaluation of Deep Learning Architectures for Automated Lumba
Muscle Segmentation in MRI: Toward a Sarcopenia Observatory

Pablo Ben Lestén'-3, David Olivieri Cechi?, César Veiga Garcia™?

'Plataforma de IA, | nitaria Galicia Sur (ISGS)

\

Anticipated outcomes include:

__scalable clinical applications.

/ Sarcopenia, a progressive condition marked by the
loss of muscle mass, strength, and function,
predominantly affecting older adults but also linked
to chronic diseases, malnutrition, and inactivity.

p VN
This work intends to leverage artficial intelligence i"‘ ": B S Eva lu a t i 0 n Of

(Al) to automate the segmentation of lumbar
muscles in MRI scans, laying groundwork for
sarcopenia detection. The lumbar region was

| chosen forits clinical relevance and availability in
accessible datasets. i

Deep
Learning  Architectures
for automated lumbar
muscle segmentation in
MRI: Towards an
Sarcopenia Obervatory.

Methodology ~

Currently in its exploratory phase, the project :
[ employs TotalSegmentator, an Al-based \
segmentation tool, to generate initial lumbar muscle
segmentations. These are manually validated and
iteratively refined to train a task-specific
segmentation model.

The research also evaluates advanced architectures
like U-Net, nnU-Net, and V-Net for
their suitability in segmenting complex muscular
structures. The ultimate aim is to establish a robust
segmentation model capable of automated, expert-
level accuracy in a fraction of the time. Although
methods for post-segmentation sarcopenia analysis
| arenotyet finalized, potential approaches include
analysis and hine- i
«_Classification.

1. High-quality, expert-validated lumbar muscle segmentations.

2. Atrained Al model for precise, automated segmentation.

3.An pipeline for dy MRI analysis.

4. A foundation for clinical studies correlating anatomical features with sarcopenia diagnosis.

Pablo Ben Leston.

2

Pablo Ben Leston

This iterative framework seeks to improve

g more efficient and
“EVALUATION OF DEEP LEARNING
ARCHITECTURES FOR AUTOMATED LUMBAR

MUSCLE SEGMENTATION IN MRI: TOWARD A

n N
Fundir \ SARCOPENIA OBSERVATORY”

Project TSI-100121-2024-35: BRILLIANT: C io de i para la ion Digital y de la Funcion ‘

Publica, en el marco del Plan de Rect 0 on y ilienci ionEU (Programa Espacios de Datos
Sectoriales). IP: César Veiga. 01/11/2024-30/06/2026.

o omsds MOMTEGRASA08 2025
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Conclusiones

El observatorio de la sarcopenia es un caso de uso implementable en el
demostrador DATAlife que puede resolver problemas asociados al envejecimiento
en sociedades desarrolladas

BRILLIANT permitira la generacion de datos de valor anadido a partir de estudios
preexistentes de MRI, en forma de segundos diagndsticos.

BRILLIANT integra nodos de produccion (hospital) consumo (salud publica,
paciente), gobernanza e |A en el observatorio

Las técnicas de |A juegan un papel fundamental en el analisis masivo de datos
que requiere el caso de uso

Es extensible a:
mas tipos de datos para el problema sarcopénico (x.e. wearables)
mas perfiles de consumo de los nuevos datos (empresas servicios a mayores)
mas escenarios clinicos de re-aprovechamiento.
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Muchas gracias!
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